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Eine Unterkiefer-Versorgung auf einem Doldersteg

EINFACH, SICHER=—=
UND ASTHETISCH

Ein Beitrag von Dr. med. dent. Grégory Pergolal, Laboratoire dentalred,ghassot et
Deschenaux, Fribourg, und Bernard Guggisberg?, Biel/Bienne

Bei diesem Patientenfall wurde die partielle Zahnlosigkeit im Unterkiefer bei einer 57-jahrigen Patientin
mit drei Pfeilerzihnen, einem Dolder-Steggeschiebe und zwei M-SG Star 1-Geschieben versorgt. Diese

Methode hat den Vorteil, dass sie realtiv unkompliziert ist, leicht instandzuhalten und eine langfristige

Qualitat bei guter Asthetik garantiert.

Wir wurden mit der Behandlung einer 57-jahrigen Patientin
beauftragt, um den folgenden mandibularen Status zu ver-
bessern: Nach Extraktion der Zahne 34 und 47 ist ihre aktuel-
le Stellite-Prothese nicht mehr funktionsfahig und ausrei-
chend stabil und auch die Asthetik sollte verbessert werden.
Die verbleibenden Zéhne sind nicht gelockert und der allge-
meine Gesundheitszustand der Patientin ist gut.

Eine fixierte Konstruktion wére moglich gewesen. Die Patientin
war jedoch nicht bereit, eine langwierige chirurgische Behand-
lung zur Einbringung eines Implantats auf sich zu nehmen. Des-
halb entschied sie sich fiir eine abnehmbare Konstruktion mit
Halteelementen, was ihren Vorstellungen besser entsprach.

In Anbetracht des guten Zustands von Parodontium und
Zahnsubstanz der Rest-, beziehungsweise der Pfeilerzahne,

stellte sich eine starre, abnehmbare Konstruktion als durch-
aus angemessene Losung heraus (Abb. 1). Die Besonderheit
im vorliegenden Fall bestand darin, den Pfeilerzahn 43 nicht
isoliert stehen zu lassen, da er dann starker Belastung ausge-
setzt gewesen ware, sondern ihn mit den Pfeilerzéhnen 33
und 34 zusammenzufassen. Dies wurde mit einem Dolder-
Steggeschiebe (Abb. 2) umgesetzt, wodurch ein stabiler Mo-
noblock entstand (Abb. 3).

Die zwei M-SG Star 1 wurden distal an 33 und 34 angebracht
und tragen zur ausgezeichneten Stabilitdt des abnehmbaren
Teils der Konstruktion bei (Abb. 4). Ausserdem optimieren sie
sowohl das &sthetische Ergebnis als auch den Komfort fiir die
Patientin, da dieses Geschiebe keinen gefrasten Umlauf be-
nétigt, denn dieser ist Bestandteil der Patrize.
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Abb. 3
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Abb. 5 Status des feststehenden Teils der Konstruktion, versehen
mit dem Dolder-Steggeschiebe und den Patrizen M-SG Star 1
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Abb. 7 Ansicht der Konstruktion im Mund, die den Wiinschen
der Patientin entspricht

Die Wahl fiel auf das Dolder-Steggeschiebe und das M-SG Star 1-Ge-
schiebe, weil der Steg den Einzelzahn einbezieht und zu einer guten
Friktionsoberfldche beitrdgt (Abb. 5 und 6). Die zwei Geschiebe er-
mdglichen eine einfache Anbringung im Labor und bringen &stheti-
sche Vorteile, ohne zu Lasten der Verlasslichkeit der Konstruktion zu
gehen. Ausserdem ldsst sich die Konstruktion langfristig gut pflegen,
da die Matrize des Stegs leicht zu aktivieren und die Friktionshiilsen
der Geschiebe austauschbar sind.

Fazit

Die objektive Analyse der Situation unter Einbeziehung der klini-
schen und technischen Kriterien sowie der Wiinsche der Patientin
und die geeignete Wahl der Halteelemente haben es erlaubt, diesen
klinischen Fall zur vollen Zufriedenheit der Patientin zu l6sen und
dies ohne hochentwickelte und anspruchsvolle Technik (Abh. 7). O
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